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 :مرتبة علمی
 استاد -
 استادیار - 

  : نام و نام خانوادگی استاد
 علی فضل آرا -
 مریم قادری قهفرخی -

   :نیمسال تحصیلی
 0410-0412  دوم

 

 دامپزشکی  : دانشکده بهداشت مواد غذائی  : گروه

 کارشناسی ارشد  : دورة تحصیلی  آلودگی محیطی مواد غذائی  :نام درس واحد نظری 2: تعداد واحد
  : درسی دوره ةدر برنام جایگاه درس

هائی که در محیط  یستیو ودیود دارنیک ماسی  ا یو در دیوج ر یکر دایم آورنر ،این و نکینر ان یار کی د  و              انواع آلودگی
ذخطیی س  ییاینر ریی آورن و مریی ح وارد محرییوون  ییاائی  ییونک و اسیی  محرییوون را نییا  ییاله  ییاینک  لییاا اسیی  در   ییه  

 یاائیر رو  هیان کیاهل آلیودگی و ا یرانکاردهان ویا در یارس اسی         هیان محطییی در میواد     حث و   ر یی انیواع آلیودگی   
 آلودگی ها می پ داید 

 هدف کلی:

 فراگیری انواع آلودگی های محیطی در مواد غذائی، روش های کاهش آلودگی و استانداردهای لازم در باره این آلودگی ها

 

یادگیریاهداف   

مقدمه ای بر آلودگی های محیطی و منابع آلودگی در مواد غذائی  -  

منابع تولید، راه های آلودگی، اثرات فرآوری مواد غذائی بر میزان آن ها، روش های  های رادیو اکتیو :آلودگی -

و استانداردهای مواد رادیواکتیو در آب و مواد غذائی کاهش و رفع آلودگی  

فاکتورهای موثر بر توکسیسیتی فلزات سنگین، چگونگی و میزان ورود فلزات مهم های فلزی کم مقدار :  آلودگی -

های مواد غذائی از طریق محیط زیست به مواد غذائی و بدن و راه های جلوگیری از آلودگی  

شت آن ها در بدن، : چگونگی ورود آفت کش ها به بدن از طریق مواد غذائی و سرنوآفت کش ها در مواد غذائی  -

اثرات فرآوری و پخت مواد غذائی بر باقیمانده آفت کش ها در مواد غذائی، مقررات و مسائل قانونی، روش های آنالیز 

ها مواد غذائی به آفات کش ها در مواد غذائی، استراتژی کاهش دادن وقوع آلودگیافت کش  

آروماتیک، نفت و سایر آلاینده های هیدروکربنی  هایانواع ترکیبات پلی کلرینه، دیوکسین، هیدروکربن -

چگونگی انتقال آن ها از طریق مواد غذائی به انسان و خطرات بالقوه آن ها، روش های اندازه گیری در مواد غذائی : 

ها در مواد غذائی و کنترل کیفی آن هاهیدروکربن  

ومی ارزیابی ریسک و مواد مربوط به مدیریت های عمجنبههای محیطی در مواد غذائی : ارزیابی ریسک آلودگی -

  ها در مواد غذائی و محیطریسک این آلودگی

 

   :رفتار ورودی

انیواع   بیا   واحید عملیی  ارائیه خواهید شیدا و دانشی ویان         1واحید نریری و    1کیه بصیورت    اسیت این درس جزء دروس اختصاصی و الزامیی  

 آ نا خواهنک  ک   آلودگی های محیطی در مواد غذائی، روش های کاهش آلودگی و استانداردهای لازم در باره این آلودگی ها

 



 

 

   مواد و امکانات آموزشی:

    

 شودا تدریس با استفاده از پاورپوینت ان ام می 

 استفاده خواهد شدی و لاتین نیز از فیلم های کمک آموزشی و کتاب های آموزشی فارس 

 

    :روش تدریس

 

 سخنرانی استاد 

 ارائه پاورپوینت توسط استاد 

 ئه فیلم های آموزشیاار 

 و نرارت بر روند آماده سازی مطالب تعیین موضوع سمینار کلاسی برای هر فرد در اولین جلساتشامل  سمینار کلاسی 

 پرسش و پاسخ در کلاس 

 

  وظایف دانشجو:

 

 فعال در کلاسحضور مفید، منرم و  -

 رفع ابهامات و بیان سوال در کلاس  -

 ارائه سمینار کلاسی  -

 مطالعه ی مباحث تدریس شده و آمادگی برای شرکت در کوئیزهای کلاسی -

 های کلاسی شرکت در پرسش و پاسخ -

-  

 :شیوه آزمون و ارزیابی

 

 نمره  5                                             حضور مرتب و فعال در کلاس 

 نمره 11                              کوئیزهای کلاسی                       

 نمره 11                                                 سمینار کلاسی

 نمره 55                                        از نوع امتحان کتبی امتحان پایان ترم

                                        ------------------- 

 جمع  111نمره                                            

 



  منابع درس:

.  

 



 هفتة اول

 

 و اهداف کلی آنآشنائی دانش و با سر فصل های درس -1

 ی مباحث مطرح شده و شیوه تدریس در راستای بهبود یادگیری در زمینهدانش ویان پیشنهادات  استفاده از -2

 های موجود در موادغذائی )منشاء غذائی و زیست محیطی(ای بر انواع آلودگیمقدمه-3

 هاهای زیست محیطی در مواد غذائی و طبقه بندی آنآشنائی با آلودگی-4

 دوم هفتة

 

 مقدمه ای بر مواد رادیو اکتیو  -1

 مواد رادیو اکتیودسته بندی -2

 به طبیعت را ه های ورود مواد رادیو اکتیو-3

 سومهفتة 

 

 هاتعریف آفت کش -1

 هاطبقه بندی آن -2

 مواد غذائی در معرض آلودگی با افت کش ها -3

 ی مواد غذائیها در مراحل مختلف تهیه، فرآوری و تولید و عرضهکشبا آفت آلودگی -4

 چهارمهفتة 

 

 ادامه مبحث مواد رادیو اکتیو -1

  های آلودگی مواد غذایی به مواد رادیو اکتیوه را -2

 رادیواکتیو اثرات فراوری مواد غذایی بر مواد-3

 پنجمهفتة 

 

 های کاربرد آنها و دامنهکشحشره -1

 هاطبقه بندی حشره کش -2

 های طبیعی و سنتزیی حشره کشمقایسه -3



 ششمهفتة 

 

 ادامه مبحث مواد رادیو اکتیو -1

 روش های کاهش و یا حذف آلودگی رادیو اکتیو از مواد غذایی-2

 استانداردهای ملی و بین المللی در مورد مواد رادیو اکتیو در مواد غذایی-3

 حد م از باقیمانده مواد رادیو اکتیو در آب و مواد غذایی-4

 هفتم هفتة

 

 های ارگانوکلره حشره کش -1

 آشنائی با ساختار شیمیائی، دامنه کاربرد، طبقه بندی -2

 ها در طبیعت و بدن انسانهای فیزیکی شیمیائی و پایداری آنویژگی -3

 هاروش ها کاهش آلودگی به این حشره کش -4

 های کشاورزی های متداول ارگانوکلره مورد استفاده در فعالیتاشنائی با انواع حشره کش -5

 های میزان مصرف آنجهانی و ملی در زمینهاستانداردهای  -6

 شتمهفتة ه

 

 تعریف فلزات سنگین-1

 سلامت محیط زیست و اهمیت فلزات سنگین از دیدگاه  -2

 آمارهای مربوط به ح م فلزات سنگین ورودی به محیط زیست ناشی از فعالیت های مختلف -3

 نهمهفته 

 

 

 های ارگانوفسفرهحشره کش -1

 ساختار شیمیائی، دامنه کاربرد، طبقه بندیآشنائی با  -2

 ها در طبیعت و بدن انسانهای فیزیکی شیمیائی و پایداری آنویژگی -3

 هاروش ها کاهش آلودگی به این حشره کش -4

 های کشاورزیهای متداول ارگانوکلره مورد استفاده در فعالیتاشنائی با انواع حشره کش -5

 ی مصرف آنهادر زمینه استانداردهای جهانی و ملی -6



 دهم هفتة

 

 ادامه مبحث فلزات سنگین -1

 توکسیستی فلزات سنگین در انسان و حیوان-2

 فاکتورهای موثر بر توکسیسیتی فلزات سنگین-2

 یازدهم هفتة

 

 ها و پریتروئیدها  کاربامات -1

 آشنائی با ساختار شیمیائی، دامنه کاربرد، طبقه بندی -2

 ها در طبیعت و بدن انسانفیزیکی شیمیائی و پایداری آنهای ویژگی -3

 هاروش ها کاهش آلودگی به این حشره کش -4

 های کشاورزیهای متداول ارگانوکلره مورد استفاده در فعالیتاشنائی با انواع حشره کش -5

 های مصرف آناستانداردهای جهانی و ملی در زمینه -6

 دوازدهم هفتة

 

 فلزات سنگینادامه مبحث -1

 منشائ  فلزات سنگین در مواد غذایی-2

 آلوذگی مواد غذایی به فلزات سنگین-3

 تاثیر فراوری و صنایع غذایی بر میزان فلزات سنگین در محصولات غذایی مختلف-4

 سیزدهم هفتة

 

 های آروماتیکها، هیدروکربنترکیبات پلی کلرینه، دیوکسین -1

 ها برای انسانو سمیت آن طبقه بندی  آشنائی با ساختار شیمیائی و -2

 ها در طبیعت و بدن انسانهای فیزیکی شیمیائی و پایداری آنویژگی -3

 نحوه پیدایش آن ها در مواد غذائی -4

 ها در حین فرآوری و تولید مواد غذائیهای کاهش تشکیل آنروش -5

 چهاردهمهفتة 

 

 ادامه مبحث فلزات سنگین-1

 فلزات سنگین به مواد غذاییچگونگی راه یابی -2

  راه های جلوگیری و کاهش آلودگی مواد غذایی به فلزات سنگین-3

 مکانیسم حذف و کاهش فلزات سنگین در مواد غذایی -4



 هفته پانزدهم

 

  های محیطی در مواد غذائیارزیابی ریسک آلودگی -

  ها در مواد غذائی و محیطآلودگی های عمومی ارزیابی ریسک و مواد مربوط به مدیریت ریسک اینجنبه -

 هفته شانزدهم 

 

 ادامه مبحث فلزات سنگین-1

 استانداردهای ملی و بین المللی در مورد فلزات سنگین در مواد غذایی -2

 گزارشات موردی از مشکلات ای اد شده  ناشی از فلزات سنگین و عوارض مربوطه در ایران و جهان-3


